
ALLEGATO A1 

Tipologia e caratteristiche del servizio di assistenza offerto * 

 Assistenza a soggetto autonomo e autosufficiente fisicamente e psicologicamente 

Il soggetto esce da solo ma necessita di assistenza per lo svolgimento di commissioni fuori casa e 

riferite a servizi generici di vita quotidiana ) ad esempio servizi postali, accompagnamento e 

servizi sociosanitari etc.) nonché di sostegno alle attività connesse alle esigenze del vitto e della 

pulizia della casa. 

 Assistenza a soggetto autosufficiente fisicamente ma non psicologicamente 

Il soggetto necessita di una presenza costante sia per lo svolgimento di commissioni fuori casa e 

riferito a servizi generici di vita quotidiana (ad esempio servizi postali, accompagnamento a 

servizi sociosanitari etc.) nonché di attività alla cure igiene personale a alle esigenze del vitto e 

della pulizia della casa. 

 Assistenza a soggetto autosufficiente psicologicamente ma non fisicamente 

Il soggetto necessita di una presenza costante sia per lo svolgimento di commissioni fuori casa e 

riferite a servizi generici di vita quotidiana (ad esempio servizi postali, accompagnamento a 

servizi socio sanitari etc.) nonché di attività connesse alla cura e igiene personale a alle esigenze 

del vitto e della pulizia della casa. 

 Assistenza a soggetto con problemi di deambulazione (e in carrozzella) 

Il soggetto necessita di una presenza costante sia per lo sviluppo di commissioni fuori casa e 

riferite a servizi generici di vita quotidiana (ad esempio servizi postali, accompagnamento a 

servizi sociosanitari etc.) nonché di attività connesse alla cura e igiene persone a alle esigenze 

del vitto e della pulizia della casa. 

 Assistenza a soggetto non autosufficiente e/o allettato 

Il soggetto non ha possibilità e capacità di comunicazione attiva, non è autosufficiente ed ha 

necessità di assistenza di cura ininterrottamente. 

 

 Altre caratteristiche del servizio di assistenza offerto * 

 

 Preparazione pasti per l’assistito 

 

 Svolgimento di attività connesse alla cura e igiene personale dell’assistito a alle esigenze del 

vitto e della pulizia della casa. 

 

 Possesso della patente di guida tipo B 

 

 Attività di assistenza alla somministrazione di presidi sanitari 

 

 Utilizzo di attrezzature specifiche, apparecchi e ausili sanitari (utilizzo apparecchiature tipo, 

sollevatori, padelle, deambulatori etc.) 

 

Disponibilità e competenze per lo svolgimento di attività di segretariato sociale 

 

*Barrare anche più di una casella 

 


